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- Le elrecult des lavendiéres

Le lavage du linge était il n’y a pas si
longtemps une des corvées dévolues
aux femmes. Pénible en hiver, I'ou-
vrage avait quand méme quelques
avantages. Si le travail occupait les
mains, il laissait 'esprit libre et la
langue tout autant. Espace de com-
munication dirait-on aujourd’hui, le la-
voir permettait de régler des comptes
entre voisines, mais aussi de colpor-
ter nouvelles et commérages, ou d’y
négocier des alliances domestiques
voire matrimoniales. Il a été répertorié
27 lavoirs sur le territoire de la com-
mune. Quand ils étaient situés en ter-
rain privé, généralement les pro-
priétaires en toléraient I’accés au voi-
sinage. En 2 heures 30 de marche, il
est possible de faire un tour des ou-
vrages les plus significatifs, quitte a
réserver pour une autre fois une visite
aux plus excentrés. C’est le circuit
que nous vous proposons.

Départ a I'église. Descendre par le cime-
tiere.

Continuer par le sentier cotier.
Au Vern, remonter le sentier
puis la route. Tourner a gauche
dans la venelle avant la D27. Le
lavoir (1) est au fond en
contrebas. Redescendre vers
le sentier cotier. Aprés la maison
dotée d'un four a pain, tourner a
gauche par le petit sentier vers
le Vern Kreiz. Un autre lavoir (2)
se trouve dans la 2¢me propriété
privée a droite. Le troisieme la-
voir (3) du quartier est situé sur &
la placette en face du débou- '
ché. Revenir sur ses pas |
pour reprendre le GR 34.

Remonter |'allée aprés le Moulin
de Bel Air. Traverser la D27. Au
monument FFI, remonter le che-
min vers Kervrezol. Le lavoir (4)
se trouve a droite du village,
) au fond de 'impasse.

Variante + 1,5 |
km, hors cir- |
cuit, reve-
nir au =
ceeur du village,
prendre le sen-
tier qui monte
vers le menhir
et traverse suc-
cessivement
« La Roche
Plate », Kerautret,
Créach Spelliet.

Traverserla D28. Au coeur du hameau de
Kerneac’h se trouve le lavoir du méme
nom (13). Revenir a Kervrezol par le
méme chemin ou la route du menhir.

Se diriger vers la route du Menhir. Tour-
ner a gauche, puis a droite par le « che-
min des voleurs » en suivant le fléchage
jaune. Tourner & droite vers Kers-
trat. Puis a gauche pour trouver
i le lavoir (5) sur la droite de la
| route au coeur du village.
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B Continuer le sentier tout
roit jusqu’a Poulloupry,
verser la route et pren-
le sentier en face.

Al Rumorvan, tourner a
oite vers I'anse du Tro-
. Continuer tout droit
la venelle. Impossible
anquer le plus grand
r de la commune (6),
arquablement
nstruit. Ce lavoir était
tialement situé dans
de I'anse. |l a éte de-
e par les soins de M.
nés, entrepreneur car-
r. La mer I'envahissait
ux fortes marees. Par
‘ailleurs son emplacement
pouvait géner I'exploita-
tion des carrieres alors en
pleine activité. Les lavan-
diéres n'ont pas perdu au change.

En haut de la céte, tourner a droite par
le chemin avant le grand mur. Le lavoir
de Traon Bihan (7) est en contrebas a
droite de la route, en terrain privé. Un
deuxiéme (8) se trouve dans la propriété
juste en face, un peu caché par la végé-
tation. Tourner a gauche pour arriver au

Boulac’h. Remonter la route a droite
puis, a Corn Ar Mezou, prendre a
gauche. On débouche sur le lavoir de
Kervazgouezant (9).

Redescendre la route de Mezancou, tra-
verser la D27 et descendre Pors An Eis
Vinis jusqu’au lavoir de Ruludu (10).
Tourner a gauche (Streat Prat Meur). Au
carrefour de la route du Crapaud et de la
D27 prendre le sentier de 'autre coté de
la départementale pour déboucher sur le
lavoir de Kerdrevor (11). On peut faire un
aller et retour vers la gauche pour voir le
lavoir du Pontic (12). De Kerdrevor nous
remontons Hent Boulac’h quelques di-
zaines de métres. On choisit ensuite soit
de redescendre Streat en Aber, soit
d’emprunter la venelle vers le Tromeur et
le Rumorvan pour revenir a notre point

de départ. _ ghite

En chemin nous avons croisé I'ame
des lavandiéres, souri a leurs que-
relles et leurs plaisanteries. Pour peu
que nous sachions assez de breton,
nous avons surpris leurs confidences
et arrangements. Nous n’avons vu
qu’une partie de ce patrimoine des la-
voirs. Bien d’autres existent derriére
les murs quand ils n’ont pas été com-
blés pour faire place aux parking a
voitures ou aux modernes batiments
de ferme. Ici, 'eau est a fleur de roche,
et la roche a fleur de terre. On entend
parfois le murmure des sources
Jjusque sous les maisons.

Pays de granit, de mer et de goémon,
Lanildut mériterait aussi d’étre ap-
pelé le pays de I'eau. N’avons-nous
pas déja une Anse Stivell, I'anse de la
source !



En créant ce parcours muséal éclaté, nous avions pour objectifs d’apporter de la valeur ajou-
tée a notre environnement proche, de renforcer le lien entre les hommes, leur espace de vie
et l'histoire locale. Les acteurs de terrain ci-dessous, tous bénévoles, ont a leur maniére par-
ticipé a cette valorisation. Qu’ils en soient vivement remerciés.

Merci aussi aux propriétaires privés pour la conservation du patrimoine et la mise a «dispo-
sition visuelle» de leurs sites.
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