l Restaurant scolaire de Lanildut
d\gE N U Semaine du 01/04 au 07/04

HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette Mini paté en cro(te Taboulé a8
Sauté de volaille Boulettes de veau
Tajine de [é R . .
ajine de legumes m cremeux milanaises
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
| . . .
Semoule AB Pommes noisettes Beignets de brocolis
S Moell . .
DESSERT Liégeois chocolat of(iare;]ug(oai\:::as Fruit frais
Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M I A M ’
Aé’ Produit issu de I'agriculture biologique k— LE CHEF
ET SON EQUIPE
) . .y VOUS SOUHAITENT UN
Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), : ' )
Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne Retrouvez | ens?mble des. menus sur: BON APPETIT!
(Chéteaulin) www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LANILDUT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'GEUVRE

Carottes rapées

Saucisson ail

Concombre
vinaigrette

Friand au fromage

Omelette m

Cordon bleu de

Sauté de porc HVE

Ro6ti de dinde vallée

volaille aigre douce d'auge
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Coquillettes Aé’ Purezgscp;atate Frites au four Haricots verts Aé’
DESSERT Créme dessert vanille Fruit frais Aé’ Gateau mangue Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

chocolat

Aé’ Produit issu de I'agriculture biologique

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé),
Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne

(Chateaulin)

m Repas végétarien

(LT(&MIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LANILDUT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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Restaurant scolaire de Lanildut
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HORS D'CEUVRE Emincé bicolore 4B

Betteraves vinaigrette

Pommes de terre,
ciboulette, tomate
sauce tartare

Concombre bulgare

Saucisse knack

Tortellinis ricotta m
sauce tomate

Roti de porc HVE a la
moutarde

Petits pois Carottes

Poisson pané

Riz créole AB

PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles
DESSERT Fruit frais

Compote de pommes
HVE

Brownie

Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Aé’ Produit issu de I'agriculture biologique

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé),
Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne
(Chateaulin)

m Repas végétarien

(LT(&MIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LANILDUT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




