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Au cours d'une chevauchée, Conan Mériadec aperçut, dans les roseaux d'un ruisseau 
aux bords fangeux, une hermine. Conan, intrigué, arrêta sa monture et contempla 
l'hermine : le petit animal à la fourrure de neige avançait, puis reculait et cherchait à 
nouveau à franchir la vase noirâtre sur une petite branche trop frêle pour lui. Il semblait 
vraiment affolé à la vue de cette boue. 
 
« Pourquoi ce précieux animal est-il si apeuré ? Et pourquoi ne fuit-il pas au plus vite ? » 
demanda-t-il à l'officier qui l'accompagnait.  
« Roi des Bretons, l'hermine n'est point blessée, mais elle veut rester sans tâche. Elle 
craint de salir sa robe immaculée en franchissant ce ruisseau ».  
« ô merveille de pureté ! s'exclama Mériadec. L'honneur exige que le roi Conan la 
protège et la sauve ». 
 
Comme si l'hermine avait compris le langage des deux hommes et deviné la bonté de 
Conan, elle courut sur la main que lui tendait le roi et se réfugia dans les plis du manteau 
royal. 
 
Conan lui dit :  

« Ainsi tu préférais mourir que de te salir.  
Plutôt la mort que la souillure :  

telle sera désormais la devise des Bretons 
et tu en seras, toi l'Hermine, le vivant symbole » 

ajouta le Roi Conan en la posant sur son bouclier. 
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Cette jolie légende attribue le symbolisme de l’hermine à Conan MÉRIADEC,  
roi mythique de Bretagne dans les années 380.  

Historiquement, ce n’est qu’en 1213 que le duc de Bretagne Pierre MAUCLERC fait 
figurer pour la première fois des hermines sur sa bannière.  
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