Le chateau de Conan Mériadec,
premier Roi de Bretagne

Les légendes sur Lanildut racontent I'épopée de Conan Meériadec, débarquant en
Bretagne vers 380 et affrontant les romains, au lieu qui deviendrait Lanildut.
Il construisit un chateau dans le Rumorvan dont les derniéres pierres semblent avoir
disparuvers 1810. On pense qu'elles ont servi a I'édification des belles maisons longeant
le port de I'Aber.

L'histoire des rois de Bretagne de Geoffroy de Monmouth (12¢™¢ siécle) présente Conan
Mériadec comme le fondateur de la dynastie royale de Bretagne. Les Rohan disent en
descendre. Il serait inhumé au lieu de I'actuelle cathédrale de Saint-Pol de Léon.

Cathédrale Saint-Paul-Aurélien de Saint-Pol-de-Léon :

le sarcophage dit de Conan Mériadec.
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