'ermitage de saint lldut et la fondation de Lanildut

Lanildut est un composé du vieux-breton lann, « ermitage », et « lldut ».

lldut (ou lltud ou Eltut) était un abbé du V° siecle, fondateur du monastére de Llantwit
Major (Llanilltud Fawr en gallois) dans le Pays de Galles sur la cote sud du comté de
Clamorgan. Ce monastére réputé devint la pépiniere d'un grand nombre d'apotres qui
évangiliserent la Bretagne-Armorique. Saint lldut passe pour avoir été le disciple de saint
Germain d’Auxerre et le maitre notamment de saint Samson, saint Gildas et saint Paul-
Aurélien.

Il se batit un oratoire a Lanildut, remplacé par une église sous son vocable et serait mort
a Dol au VI° siecle.

Pour d’autres auteurs qui se réferent a « La vie de saint Budoc », notre lldut ne serait
pas cet éminent saint Gallois mais un homonyme vénéré a Plourin, a qui fut dédiée une
chapelle fondée sur le rivage a Aber-lldut.

Devant cette incertitude historique, nous préférons opter pour l'illustre du Pays de
Galles que pour I'obscur de Plourin... Nos amis de Llantwit Major ne nous contestent
pas ce patronage. lls sont venus chez nous en mai 2000 féter les 1500 ans du saint lldut
que nous partageons.

Lanildut était initialement treve (« fillette ») de Plourin et devint paroisse au
démembrement de Plourin au XV° siecle.
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