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N°1444 du samedi 07 mars 2026

Vie municipale et citoyenne

Elections municipales et communautaires
Les élections municipales et communautaires 2026 auront lieu les dimanches 
15 et 22 mars. 
→ Le bureau de vote, situé à l’espace Queffélec, sera ouvert de 8h à 18h.
→ Pour voter, la présentation d’un justificatif d’identité est obligatoire (carte 
d’identité, passeport ou tout autre justificatif d’identité mentionné par le code 
électoral (ex : carte nationale d’identité, passeport, carte vitale avec 
photographie, permis de conduire sécurisé conforme au format « Union 
européenne », …).
Même si elle n’est pas obligatoire, nous vous invitons à présenter également 
votre carte d’électeur afin de faciliter votre passage au bureau de vote.
→ Mode de scrutin
Le scrutin de liste paritaire s’applique. Il n’est donc plus possible d’ajouter ou 
de supprimer des noms, ni de modifier l'ordre des candidats. Toute 
modification du bulletin de vote entraîne sa nullité.
→ Procuration
Si vous souhaitez voter par procuration, nous vous recommandons d’effectuer 
la démarche le plus tôt possible auprès de la gendarmerie, d’un commissariat 
de police ou tribunal judiciaire, pour être sûr qu’elle soit prise en compte. Si 
vous disposez d’une identité numérique certifiée France Identité, la demande 
peut être réalisée entièrement en ligne.

« Mars Bleu »
Dépistage du Cancer du Côlon, un test efficace, gratuit, à faire 
chez soi ! De 50 à 74 ans, hommes et femmes, nous sommes 

tous concernés.
Le test de dépistage du cancer du côlon consiste à réaliser chez soi, tous les 
deux ans, un test de recherche de sang dans les selles à faire chez soi. Il 
permet de détecter des cancers à un stade précoce et des lésions 
précancéreuses, ce qui facilite les traitements éventuels et augmente ainsi les 
chances de guérison. Près de 95% des cancers colorectaux sont diagnostiqués 
après 50 ans. Il est important de parler avec son médecin d’éventuels 
antécédents personnels ou familiaux de polype, de cancer ou de maladie du 
côlon, car dans ces cas précis, le médecin proposera d’autres modalités de 
dépistage. De même, en cas de symptômes digestifs, consultez votre médecin 
traitant au préalable. Pour récupérer votre test, demandez conseil à votre 
médecin traitant, à votre pharmacien ou contactez votre caisse d’assurance 
maladie.

Matinée nettoyage de printemps
La municipalité organise la traditionnelle matinée de nettoyage de printemps  
le samedi 28 mars. Les participants sont attendus à 9h au hangar du Tromeur 
avec leur matériel (gants, bèches, faucilles…). Différentes équipes seront 
constituées pour aider au ramassage des déchets sur l’estran, au nettoyage 
des espaces et chemins communaux, des fours à goémons, à l’arrachage des 
plantes invasives (ail triquètre, ravenelle…). Un espace dédié au dépôt des 
espèces invasives sera mis à la disposition des habitants près du hangar.
A 11h, un arbre sera planté symboliquement en l’honneur des enfants nés en 
2025. 
A l’issue de la matinée, vers 12h, les participants se retrouveront au hangar du 
Tromeur pour partager un moment de convivialité. 

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000037627369/
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Vie associative et culturelle

Bibliothèque de Lanildut
Rencontre dédicace & exposition photographique
La bibliothèque s’associe au Printemps des Poètes pour vous 
inviter à une rencontre le samedi 21 mars à 14h30. Nous 
accueillerons Martine THÉPAUT qui vient de publier un 
ouvrage mêlant photographies et poèmes, une invitation à 
poser un regard poétique sur le monde qui nous entoure. À 
cette occasion, et jusqu’au 18 avril, vous pourrez découvrir ou 
redécouvrir son travail le temps d’une exposition de photos. 
Elle sera présente pour dédicacer son livre et échanger avec 
vous autour de sa démarche créative. Et parce que le 
printemps se fête ensemble, la rencontre se conclura par un 
goûter convivial, une façon chaleureuse d’accueillir la nouvelle 
saison. 

Extravagantes Algues
La Maison Feu présente l’exposition de Marie-Jo SKRZYNIARZ 
et Isabelle LANDURÉ. Ouverture tous les jours jusqu’au 08 
mars de 15h à 18h30. Les samedi et dimanche de 15h à 
18h30 du 14 mars au 06 avril au 12 route du Crapaud à 
Lanildut.

AJABL Prochaines rencontres
Dimanche 8 mars
- Equipe 1 contre ESPK Portsall 2 à Lanildut à 15h30
- Equipe 2 contre Plouzané AC 4 à Lanildut à 13h30
- Equipe Loisirs contre AV St Pabu à Brélès à 10h00
- Féminines : Exempt.

Dimanche 15 mars
- Equipe 1 : Repos
- Equipe 2 : Repos
- Equipe Loisirs : Repos
- Féminines : Repos

Association des Plaisanciers de l’Aber Ildut
L’assemblée générale des plaisanciers se tiendra le samedi 07 
mars à 16h30 à l’espace Henri Queffélec.

Semaine de la petite enfance
Dans le cadre de la semaine de la petite enfance qui se 
déroulera en Pays d’Iroise du 07 mars au 11 avril prochain, 
l’amicale laïque organise un atelier inter générations « Boules 
Boudins » pour jouer et découvrir l’argile entre petits et 
grands. Rendez-vous à l’espace Queffélec le 07 mars, entre   
9h30 et 12h, inscription ouverte à tous auprès de l’amicale 
laïque : lanildut.amicale@gmail.com.

« Jouer, découvrir »
La prochaine "matinée jeux" de JOUER, DECOUVRIR aura lieu 
le samedi 07 mars de 9h30 à 12h à l’espace Henri Queffelec. 
Ces temps parents-enfants et de convivialité 
intergénérationnelle prendront fin, sous leur forme actuelle, 
en avril 2026. Les personnes qui aimeraient rejoindre 
l'Amicale Laïque et faire évoluer l'activité peuvent contacter 
Sophie au 06.87.06.16.84. 

Amicale Laïque – Tennis de table
La section Tennis de table de l’Amicale Laïque a mis en place 
une nouvelle séance d’entrainement, encadrée, le mercredi 
matin de 10h15 à 11h45, uniquement destinée aux jeunes à 
partir de 6 ans et +. Pour tout contact appeler le 
07.81.92.08.36.

Pays d’Iroise Communauté
Maison de l’Emploi

Découverte et recrutement serres de tomates (CDD de 6 à 9 
mois), 10/03 Milizac (Le Guern), 12/03 Guilers (Hautin), 24/03 
Milizac (Bizien)
17/03 : Présentation des métiers de la filière industrie de la 
mer avec la CINAV, 14h
19/03 : Présentation du métier d’assistant maternel à domicile 
ou en MAM, 9h30
19/03 : Permanence ADIE, information et accompagnement sur 
la création d’entreprise. Sur RDV le matin, sans RDV l’après-
midi.
31/03 : Présentation des secteurs de l’industrie et de la 
métallurgie avec l’UIMM, 14h
Toutes les offres d’emploi 
sur https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseC
ommunaute et pays-iroise.bzh. Infos : maison.emploi@ccpi.bzh 
/ 02.98.32.47.80.

Forum de l’emploi et des jobs d’été
Samedi 07/03, Saint Renan, Espace culturel, 9h30-12h. Vous 
êtes à la recherche d’un emploi durable (CDI/CDD) ou d’un job 
pour l’été. Venez rencontrer des employeurs et partenaires de 
l’emploi. Espaces : alternance, création d’activité, mobilité, 
habitat. Information collective à 10h : J’ai moins de 18 ans – 
mode d’emploi. Liste des employeurs présents 
sur https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseC
ommunaute et pays-iroise.bzh. Infos : maison.emploi@ccpi.bzh 
/ 02.98.32.47.80.

Déchets : propriétaire d’un bien en Pays d’Iroise, 
comment signaler un changement ?

Vous êtes propriétaire d’un bien en Pays d’Iroise ? Pensez à 
signaler tout changement : déménagement, vente, acquisition 
ou nouvelle construction à dechets@ccpi.bzh. Retrouvez toutes 
vos démarches sur pays-iroise.bzh. 

Les ressources végétales et moi,
participez à l’enquête

Depuis 20 ans la CCPI s’engage aux côtés des habitants pour les 
inciter à réduire et valoriser les déchets végétaux et 
alimentaires. Composteurs, ateliers de jardinage, broyage des 
végétaux… Autant de solutions pour agir concrètement en 
faveur de notre environnement. Donnez votre avis pour nous 
aider à construire les actions de demain en répondant à 
l’enquête « Les ressources végétales et moi »  jusqu’au 31 
mars. Lilian, étudiant en stage, ira  à votre rencontre pour 
recueillir vos témoignages. Renseignements 06.31.19.61.94.

Vide-greniers – AILC 
L'association Aber-Ildut Loisirs & Culture organise cet été son 
grand vide-greniers, le 23 août, sur le port de Lanildut. Tarif 
Exposant : 10€ ; visiteurs : gratuit. Restauration sur place. Afin 
de procéder à votre inscription, merci de bien vouloir effectuer 
votre demande via l'adresse 
"videgrenier29.lanildut@gmail.com". A l'issue, le formulaire 
d'inscription et le règlement vous seront communiqués en 
retour de mail, ou pourront être retirés en mairie. Retour des 
fiches accompagnées de votre chèque, au plus tard 10 jours 
avant la date du vide-greniers à : AILC, Vide-greniers, 3 Hent 
Boulac'h 29840 Lanildut.
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NUMÉROS UTILES 
Urgences : 
Samu : 15 / Pompier : 18 / Gendarmerie : 17 / Pharmacie 
de garde : 32 37 
SNSM : 06.01.95.76.85 / Cross-Corsen : 02.98.89.31.31 / 
Urgence secours en mer : 196 
Capitainerie : 02.98.04.36.40 - 06.31.93.58.71
Cabinet médical de l’Aber Ildut : 02.98.04.33.08
Cabinet infirmier de Lanildut : 02.98.04.32.02 
ADMR : 02.98.32.60.04 
Conciliateur de justice : 02.98.48.10.48 / Permanence le 
jeudi de 14h à 17h à la mairie de Ploudalmézeau 
ERDF : 09 726 750 29 / GRDF : 0800 47 33 33
Eau du Ponant : 02.29.00.78.78

MESSES 
Dim. 08 mars à 11h à Landunvez
Dim. 15 mars à 11h à Porspoder

LANILDUT PRATIQUE

Mairie 
02.98.04.30.05 / mairie@lanildut.bzh / www.lanildut.fr  

Horaires d’ouverture 
Lundi, mercredi, jeudi, vendredi : 8h45 - 12h / 14h- 17h
Mardi : 8h45 - 12h

Permanences des élus 
Maire - Jean-Noël BRIANT : Mardi 9h – 11h / Jeudi 15h – 17h
1er Adjoint - Gérard FLOC’HLAY : Jeudi 9h00 – 10h00 
2ème Adjoint - Françoise MORVAN : Mardi 9h30 – 12h
3ème Adjoint - Blandine CORLAY : sur rendez-vous
4ème Adjoint - Raymond MELLAZA : Jeudi 16h – 18h

Bibliothèque Municipale 
02.98.04.42.50 – horaires d’hiver
Mercredi : 10h00 - 12h00 ; jeudi : 16h00 – 18h00
Samedi : 16h00 - 18h00

Poussières, mauvaises herbes ?
L’association RAIL EMPLOI Services vous propose ménage et 
jardinage à domicile exécutés avec sérieux et discrétion. 
Intervention selon vos besoins. Avec l’avance immédiate du 
crédit d’impôt, vous ne payez que 50 %. Appelez-nous au 
02.98.48.01.68. RAIL EMPLOI SERVICES : Proximité, Qualité, 
Simplicité.

Formation et Ateliers Plateforme de Répit 
La Plateforme de Répit des aidants familiaux des Amitiés 
d’Armor organise des ateliers destinés aux aidants :
- Une formation sur la maladie Alzheimer et apparentées, tous 
les jeudis du 19 mars au 16 avril de 13h30 à 16h30. Les 
aidants peuvent confier leur proche à l’équipe sur ce temps.
- Des ateliers de sophrologie, les lundis du 16 au 30 mars et 

le mardi 07 avril de 14h30 à 16h. Ces ateliers sont gratuits 
et se déroulent au Penty à Lannilis, 20 bis rue de la 
libération 29870 Lannilis, tél : 02.98.04.01.97. 

Défilé de mode de la Croix Rouge Française
Dimanche 22 mars, défilé de 15h à 17h30 (ouverture des 
portes à 14h). Possibilités d’achat des vêtements à l’issue du 
défilé. Entrée payante : 2€, gratuit pour les – de 11 ans. Vente 
de crêpes, gâteaux, café, thé, boissons fraîches. Salle 
Kerjezequel, rue de l’Arvor – 29260 Lesneven. 

Dépôt Permis de Construire 
PC 0291122600002, 22 hent Kervrézol, rénovation d’une 
annexe d’habitation et création d’ouvertures.
PC 0291122600003, 1 Ter rue du Sphinx, construction d’une 
maisonnette, ossature bois.

Dépôt Déclaration Préalable 
DP 0291122600007, 19 bis route du Menhir, création de deux 
fenêtres.

Urbanisme

Ailleurs en Pays d’Iroise Bric à brac

Apéritif
À l’ancienne mairie, 18 route de l’Aber Ildut, ouverture 
exceptionnelle le samedi 07 mars à partir de 15h pour un 
apéritif, ouvert à tous.

Offre d’emploi 
Particulier recherche pour Lanildut une aide-ménagère, 
rémunération CESU, prendre contact au 06.29.86.40.47.

Perdu
Chat tigré répondant au nom de Chat Mô, égaré sur Lanildut, 
secteur route des Liniou, tél : 06.12.42.58.92.

Le prochain numéro paraîtra le samedi 21 mars 2026
Les informations à publier doivent être transmises 

avant le mercredi midi précédant la parution.

Ecole de musique d’Iroise
Concerts
07/03 : Tremplin Nouvelle Scène Klassic ! à Saint Renan, 
L’Amphi, 14h

Stages
14-15/03 : MAO, Saint Renan, Espace culturel, 14h-18h
18/03 : Atelier électro douce / Soleil planète / Semaine de 
la petite enfance, Saint Renan, L’Amphi, 10h30-11h30 
Infos et inscriptions au 02.98.32.97.85.

Le Théâtre Itinérant en Pays d’Iroise (TIPI)
En tournée avec « Dernière Scène au Renard qui Tousse », 
propose un stage de théâtre ados (dès 12 ans)/adultes, du 
13 au 17 avril, salle Herri Léon, Porspoder, animé par Marc 
Le Page, comédien-metteur en scène. Nous aborderons : 
respiration, espace, groupe, jeu… Lundi 13, mercredi 15, 
jeudi 16 : 14h/18h, mardi 14 : 9h/13h, vendredi 17 : 
16h30/20h30. Participation 50€. Renseignements, 
inscription au 06.89.20.50.83. 
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