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Vie municipale et citoyenne

Sécurité routiere— zones de rencontre
La sécurité routiére est cruciale pour chacun et est I'affaire de tous.
En complément de la zone de rencontre (20 km/h) située au niveau de I'école,
une zone de rencontre avec limitation de la vitesse a 20 km/h, identifiée par des
marquages au sol et panneaux de signalisation vient d’étre mise en place route
de I'Aber lldut entre les numéros 41 et 55. Il est indispensable que chacun
respecte la limitation de vitesse pour la protection des piétons et des cyclistes. De
méme, les véhicules ne doivent pas circuler sur les trottoirs. Des plots on été
implantés a cet effet.
Une zone a 20km/h est également mise en place au niveau du parking prés des
commerces route du Crapaud.

Travaux d’enfouissement des réseaux — route de Bréles
La circulation sera alternée par feux tricolores, sur la voie Départementale D27
« route de Brélés », pour des travaux d’enfouissement de réseau basse tension
pendant une dizaine de jours.

Savez-vous ce qu'est la précarité énergétique ?

La précarité énergétique désigne la difficulté, voire I'incapacité pour un ménage
de chauffer son logement a un colt acceptable au regard de ses revenus. Selon
I’Observatoire National de la précarité énergétique (ONPE), 1 frangais sur 5 est
concerné par cette situation, qui implique des arbitrages : se chauffer au risque
d’impayés ou ne plus se chauffer et subir les conséquences du froid sur sa santé,
son logement, sa vie sociale. Depuis 2014, Ener’gence, I'agence Energie Climat du
Pays de Brest, lutte contre la précarité énergétique a travers différentes actions :
un accueil téléphonique, des visites eau-énergie au domicile des ménages et des
animations autour des enjeux énergétiques (factures, contrats, économies) sur
tout le Pays de Brest. Ener’gence : 3 rue Kéravel — BP 21014 — 29210 Brest Cedex
1-Tél:02.98.33.15.14 — www.energence.bzh

Information du Conseiller numérique
Mon contrat de Conseiller Numérique s'achéve au mois de mai prochain. En
conséquence, il ne reste plus beaucoup de permanences a venir dans les
différentes communes que j'ai la chance de visiter toutes les semaines depuis
pres de 3 ans. Voici un récapitulatif de ces derniéres dates, pour Lanildut, (sous
réserve de modifications) : 23/03, 30/03 et 27/04. Pendant les vacances
scolaires en avril je serai au cyberespace de Plourin, comme d'habitude.

Protégeons nos haies et leur biodiversité
Du 15 mars au 31 juillet, I'Office Francgais de la Biodiversité recommande de ne
pas tailler les haies ni d’élaguer les arbres. Savez-vous pourquoi ?
Au retour des beaux jours, les haies et les arbres accueillent de nombreuses
espéces pour se reproduire, construire leurs nids, élever leurs jeunes... Ils forment
des écosystemes sensibles qui abritent de nombreuses espéces : oiseaux, petits
mammiféres, insectes, reptiles et amphibiens (Iézards, tritons)...
Afin de ne pas perturber les animaux qui les occupent, I'Office Frangais de la
Biodiversité recommande donc aux particuliers de ne pas tailler les haies ni
d’élaguer les arbres entre le 15 mars et le 31 juillet.

Matinée nettoyage de printemps

La municipalité organise la traditionnelle matinée de nettoyage de printemps le
samedi 28 mars. Les participants sont attendus a 9h au hangar du Tromeur avec
leur matériel (gants, béches, faucilles...). Différentes équipes seront constituées
pour aider au ramassage des déchets sur I’estran, au nettoyage des espaces et
chemins communaux, des fours a goémons, a I'arrachage des plantes invasives
(ail triqueétre, ravenelle...). Un espace dédié au dépd6t des espéces invasives sera
mis a la disposition des habitants pres du hangar. A 11h, un arbre sera planté
symboliquement en I’honneur des enfants nés en 2025. A I'issue de la matinée,
vers 12h, les participants se retrouveront au hangar du Tromeur pour partager un
moment de convivialité.



Permanence conseillers départementaux
Marie-Christine LAINEZ et Gilles MOUNIER, conseillers
départementaux du canton, assureront une permanence a la

mairie de Lanildut, le vendredi 10 avril prochain, de 10h30 a
12h00.

Vie associative et culturelle

Bibliotheque de Lanildut
La bibliothéque s’associe au Printemps des Poétes pour vous
présenter une animation a partir du mercredi 18 mars et vous
inviter a une rencontre le samedi 21 mars a 14h30. Nous
accueillerons Martine THEPAUT-POULAIN qui vient de publier
un ouvrage mélant photographies et poemes, une invitation a
poser un regard poétique sur le monde qui nous entoure. A
cette occasion, et jusqu’au 18 avril, vous pourrez découvrir ou
redécouvrir son travail le temps d’une exposition de photos.
Elle sera présente pour dédicacer son livre et échanger avec
vous autour de sa démarche créative.
Et parce que le printemps se féte ensemble, la rencontre se
conclura par un golter convivial, une fagon chaleureuse
d’accueillir la nouvelle saison.
Le Prix des Lecteurs 2026 est lancé !
Comme chaque année, six romans sont en lice : a vous de les
découvrir... et de voter pour votre préféré. Organisé par la
bibliotheque de Saint-Renan, ce prix met les lecteurs a
I’honneur. Venez emprunter la sélection et participer a cette
aventure littéraire !

Maison de 'Algue

Dernieres semaines pour découvrir ou redécouvrir I'exposition
« Regards sur les algues » portées par les associations
naturalistes du territoire et le coup de crayon de Nolwenn
Languille, fin au 31 mars.

Les ateliers de cuisine aux algues vous attendent chaque
vendredi matin de 10h30 a 12h pour découvrir des recettes
simples et ajouter des algues dans votre quotidien.
Réservation  obligatoire au  02.98.04.04.98 ou a
maison.algue@iroise-bretagne.bzh. La Maison de I’Algue vous
accueille du lundi au mercredi. Fermeture exceptionnelle le
24 mars aprés midi et le 1°" avril aprés midi. Venez nous voir
pour visiter le musée, avoir des informations sur le territoire.
La documentation 2026 vient d’arriver a I'accueil !

AJABL Prochaines rencontres
Dimanche 22 mars
- Equipe 1 contre Arzellis 2 a Ploudalmézeau a 13h30
- Equipe 2 contre ESA Plouarzel 1 a Plouarzel a 13h30
- Equipe Loisirs contre ESA Plouarzel a Plouarzel a 10h00
- Féminines contre AS Brest 2 a Brest a 11h00

Dimanche 29 mars

- Equipe 1 contre AS Ploumoguer 1 a Lanildut a 15h30

- Equipe 2 contre ES Locmaria 2 a Lanildut a 13h30

- Equipe Loisirs contre Arzellis Ploudalmézeau a Brélés a
10h00.

Awmicale Laique — Tennis de table
La section Tennis de table de I’Amicale Laique a mis en place
une nouvelle séance d’entrainement, encadrée, le mercredi
matin de 10h15 a 11h45, uniquement destinée aux jeunes a
partir de 6 ans et +. Pour tout contact appeler le
07.81.92.08.36.

Atelier crépes animé par [AILC le 11 avril
L’'association Aber Illdut Loisirs et Culture vous propose
d’apprendre a « tourner vos crépes » sur le Billig comme un
professionnel. La séance se déroulera de 15h a 17h a I'espace
Henri Queffélec et vous repartirez avec vos crépes. Mais
attention, le nombre de places étant limité a 8, nous vous
engageons a vous inscrire dés a présent. Pour info, un
deuxieéme atelier est prévu courant mai. Colt : 7€ par personne
(5€ pour les adhérents de I'AILC). Inscription par mail
ailc29840@gmail.com.

Portes ouvertes école des Rives de llldut
L'école des Rives de I'lldut organise ses «portes ouvertes» le
samedi 28 mars a partir de 10h. Les visiteurs pourront
découvrir I'école et circuler librement dans les classes. Les
enseignantes présenteront quelques dispositifs et outils utilisés
dans I'école, ainsi que des diaporamas des différentes activités
et sorties de I'année. La directrice recevra les parents souhaitant
inscrire leur enfant pour la rentrée de septembre 2026 ou de
janvier 2027 (apporter le livret de famille et le carnet de santé
de I'enfant).

Pays d’lroise Communauté

Maison de 'Emploi
Découverte et recrutement serres de tomates (CDD de 6 a 9
mois), 24/03 Milizac (Bizien)
31/03 : Présentation des secteurs de lindustrie et de la
métallurgie avec 'UIMM, 14h.
09/04 : Atelier créateur — 2h pour tout comprendre, sur la
création ou reprise d’entreprise, animé par la Chambre des
Métiers et de I’Artisanat, a 9h30, sur inscription.
Toutes les offres d’emploi
sur https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PayslroiseC
ommunaute et pays-iroise.bzh. Infos : maison.emploi@ccpi.bzh
/02.98.32.47.80.

Déchets : ateliers « Tous au compost »

Du 28/03 au 12/04, participez aux animations autour du
jardinage au naturel : ateliers broyage de déchets verts et
paillage, « je commence mon potager et prépare la rotation des
cultures », portes ouvertes sur des sites de compostage
collectif, distribution de composteurs. Programme complet sur
pays-iroise.bzh, infos et inscriptions a
preventiondechets@ccpi.bzh ou 02.98.32.37.83.

Ecole de musique d’lroise

Concerts

28/03 : La Renanaise musicale, Saint Renan, Espace culturel,
14h

29/03 : Imaginaires celtiques, Lanildut, salle Queffelec, 17h.
01/04 Concert - Audition piano, Plougonvelin, Espace
Keraudy, 18h30. Infos et inscriptions au 02.98.32.97.85.

Nautisme en Pays d’lroise : ouverture des

inscriptions aux stages de voile

Formation moniteur voile : du 13/04 au
Ploudalmézeau.

Infos et inscriptions sur

02.98.32.37.80 / npi@ccpi.bzh

24/04 a

nautisme.pays-iroise.bzh  ou
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Ailleurs en Pays d’lroise

JOB DATING Printemps/été — Aide a domicile
L’ADMR du Pays d’lroise, en partenariat avec la Maison de
I'Emploi, propose une journée de recrutement pour les
contrats d’été. Jeudi 02 avril de 9h30 a 17h a la Maison de
'emploi Zone de Kerdrioual a LANRIVOARE. Venez
rencontrer I'équipe ressources humaines et vous informer sur
les opportunités d’emploi.

Infos : ptanguy@admr29pi.org / maison.emploi@ccpi.bzh
www.admr-paysdiroise.fr

ADMR - Conférence

L’association des bénévoles de I'ADMR du Pays d’Iroise
organise une conférence animée par Francis JAOUEN.
Monsieur Francis JAOUEN, Docteur en sciences du langage,
viendra nous parler des différentes étapes qu’un individu peut
traverser a I'annonce d’une maladie, au ressenti de la douleur,
aux nombreuses émotions générées. |l nous invite a partager,
en images, I'expérience que vit une personne malade, son
entourage, sa famille. Rendez-vous le 31 mars a 14h — salle
Cyberia a Plourin. Cette conférence gratuite est ouverte a tous
publics.

Nouveau partenariat : France services & ['Office
national des combattants et des victimes de
guerre (ONaCVQ)

France services Plouarzel renforce son offre
d’accompagnement en s’associant a I'Office national des
combattants et des victimes de guerre (ONaCVG). Ce
partenariat vise a faciliter I'acces aux droits et aux dispositifs
destinés aux anciens combattants, militaires, aux veuves
d’anciens combattants, pupille de la nation. Afin de présenter
les missions de 'ONaCVG et les services proposés (droits &
démarches, aides sociales, cartes & titres, soutien...), nous
organisons une information collective : le vendredi 27 mars, a
14h, salle du Conseil municipal, Mairie de Plouarzel. Sur
inscription auprés de France services. L’'action sociale des
armées sera également présente pour compléter cette

réunion d’information.

LANILDUT PRATIQUE

Mairie

02.98.04.30.05 / mairie@lanildut.bzh / www.lanildut.fr
Horaires d’ouverture

Lundi, mercredi, jeudi, vendredi : 8h45 - 12h / 14h- 17h
Mardi : 8h45 - 12h

Permanences des élus

Maire - Jean-Noél BRIANT : Mardi 9h — 11h / Jeudi 15h — 17h
1¢r Adjoint - Gérard FLOC’HLAY : Jeudi 9h00 — 10h00

2¢me Adjoint - Frangoise MORVAN : Mardi 9h30 — 12h

3¢me Adjoint - Blandine CORLAY : sur rendez-vous

4¢me Adjoint - Raymond MELLAZA : Jeudi 16h — 18h

Bibliotheque Municipale

02.98.04.42.50 — horaires d’hiver

Mercredi : 10h00 - 12h00 ; jeudi : 16h00 — 18h00
Samedi : 16h00 - 18h00

Poussiéres, mauvaises herbes ?
L’association RAIL EMPLOI Services vous propose ménage et
jardinage a domicile exécutés avec sérieux et discrétion.
Intervention selon vos besoins. Avec I'avance immédiate du
crédit d’'impdét, vous ne payez que 50 %. Appelez-nous au
02.98.48.01.68. RAIL EMPLOI SERVICES : Proximité, Qualité,
Simplicité.

Bric a brac

Offre d’emploi
Particulier recherche pour Lanildut une aide-ménagere,
rémunération CESU, prendre contact au 06.29.86.40.47.

Urbanisme

Dépot Déclaration Préalable
DP0291122600008, 12 route de Bréles, remplacement d’une
porte et d’'une fenétre.

DP0291122600009, 25 route de I'Aber lldut, pose de garde
corps devant la maison et le garage.

DP0291122600010, 34 Rumorvan, remplacement des
huisseries et d’un portail.

DP0291122600011, 6 Hent Kergaradoc, construction d’un
cabanon.

DP0291122600012, 11 route du Cléguer, installation de
panneaux photovoltaiques au sol.

Dépot de Demande d’Autorisation Préalable
AP029112260001, 28 route de I’Aber Ildut, remplacement de
I'enseigne.

Le prochain numéro paraitra le samedi 04 avril 2026
Les informations a publier doivent étre transmises
avant le mercredi midi précédant la parution.

NUMEROS UTILES

Urgences :

Samu : 15 / Pompier : 18 / Gendarmerie : 17 / Pharmacie
de garde : 32 37

SNSM : 06.01.95.76.85 / Cross-Corsen : 02.98.89.31.31 /
Urgence secours en mer : 196

Capitainerie : 02.98.04.36.40 - 06.31.93.58.71

Cabinet médical de I’Aber lldut : 02.98.04.33.08

Cabinet infirmier de Lanildut : 02.98.04.32.02

ADMR : 02.98.32.60.04

Conciliateur de justice : 02.98.48.10.48 / Permanence le
jeudi de 14h a 17h a la mairie de Ploudalmézeau

ERDF : 09 726 750 29 / GRDF : 0800 47 33 33

Eau du Ponant : 02.29.00.78.78

MESSES
Dim. 22 mars a 11h a Landunvez
Dim. 29 mars a 11h a Porspoder
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